CE ESTE IMPORTANT SA STII

Confidentialitate
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Ca Psihoterapeut al TAU fti asigur Confidentialitatea asupra tuturor informatiilor despre care
alegi sa-mi vorbesti. Pot comunica date despre tine unei terte persoane Doar cu Acordul si in
Interesul Tau.

Singura situatie in care, conform legii, terapeutul este obligat sa anunte autoritatile, este cea in
care clientul poate pune in pericol propria viata sau a altor persoane.

Drepturile clientului

1.

Sa intrebe psihoterapeutul despre tipul de psihoterapie pe care il practica, precum si
despre pregatirea profesionala si acreditarea acestuia. Poate consulta in acest sens Cv-
ul pus la dispozitie.

Sa fie informat inca din prima/primele sedinte de conditile pe care psihoterapeutul
considera necesar sa le puna privind frecventa sedintelor, plata sedintelor, contactul in
afara sedintelor, terminarea terapiei etc.

Sa fie tratat cu respect.

Sa vorbeasca despre orice considera ca este important, fara a fi limitat (loegat de
subiecte) de catre psihoterapeut.

Sa termine terapia oricand doreste. Daca psihoterapeutul pune clientului conditia initiala -
si clientul este de acord cu ea! - ca acesta sa continue terapia o perioada clar specificata
de timp, in acest caz, clientul are obligatia de a respecta aceasta intelegere.

Sa solicite un alt psihoterapeut, daca doreste acest lucru.

Sa depuna o plangere impotriva psihoterapeutului la organizatile profesionale de
psihoterapie, daca va considera ca terapeutul sau a incalcat ceva din lucrurile stabilite
impreuna.



Obligatiile clientului

1.
2.

Sa plateasca sedintele de psihoterapie la tariful stabilit si acceptat de comun acord.

Clientul poate vorbi in timpul terapiei despre orice, poate exprima orice fel de ganduri,
sentimente, fantezii, vise etc., dar nu poate pune in act nimic din toate acestea.

Sa respecte toate intelegerile initiale stabilite cu psihoterapeutul privind frecventa
sedintelor, plata sedintelor, contactul in afara sedintelor etc.

Drepturile psihoterapeutului

1.
2.
3.

Sa accepte sau sa refuze un client.
Sa fie platit pentru seviciile de psihoterapie oferite.

Sa i se respecte timpul, imaginea profesionala si indicatiile terapeutice legate de obiectivul
stabilit impreuna.

Obligatiile psihoterapeutului

1.
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Sa evite angajarea in terapia cu clienti a caror problematica depaseste sfera de
competenta a terapeutului.

Sa respecte confidentialitatea clientului.

Sa informeze clientii, daca acestia solicita, despre pregatirea sa profesionald si despre
metoda terapeutica pe care o aplica.

Sa trateze clientii cu respect si sa respecte punctul de vedere al acestora.
Sa nu ceara, in schimbul serviciilor oferite, alte recompense, bunuri, valori sau servicii.
Sa evite relatiile duale cu clientii.

Sa anunte politia si salvarea in cazul in care clientul afirma sau sugereaza vreo intentie
de a pune in pericol viata lui sau a altor persoane.

Sa se consulte cu un alt coleg in momentul in care, Th cursul terapiei, apare un impas ce
nu poate fi depasit prin resurse proprii.

Sa termine terapia daca observa ca persoana nu beneficiaza de aceasta.

In cazul in care psihoterapeutul considerd, din varii motive, c& nu mai poate ajuta clientul Si
hotaraste incetarea psihoterapiei, acesta are obligatia de a furniza clientului numele si datele de
contact ale altui psihoterapeut la care clientul poate apela.



CUM TE PROGRAMEZI?

Doar telefonic !

Tt,i alegi modalitatea de terapie dorita, abia apoi suni pentru programare la tel. 0725161169

Numarul de telefon afisat este DOAR pentru programari. Pentru informatii, am rugdmintea sa
consultati rubricile respective ale site-ului, unde puteti gasi tot necesarul.

Multumesc frumos pentru intelegere!

Programari: Psiholog Craiova, Psihoterapeut Craiova si Trainer NLP Laura Maria
Cojocaru, mesaj WhatsApp 0725161169.

“Programarile pentru saptamana in curs se fac doar in zilele de luni-miercuri.”

Dacéa nu raspund atunci cand ma sunati, este foarte posibil sa fiu in timpul unei sedinte de
psihoterapie.

Trimiteti un scurt mesaj (preferabil pe WhatsApp) cu numele, varsta, motivul solicitarii si preferinta
pentru online sau pentru cabinet, pentru a va asigura ordinea pe lista de asteptare la programari.

ATENTIE: Nu raspund la apelant cu ID ascuns si nici la numere de telefonie fixa!

Pentru urgente sau in cazul in care eu nu mai am locuri libere pentru o perioada mai mare de
timp, va puteti programa pentru online la colega mea:

Psiholog si Trainer NLP Andra Tanasescu tel.: 0728 075 221




Adresa cabinet: B-dul Stirbei Voda, Nr. 7A, Craiova / Dolj / Romania
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